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 Su desarrollo consistió en determinar la cantidad de residuos 
de envases y embalajes que cada clase genera durante una 
semana y el número de envases reutilizables que el alumna-
do ha comenzado a usar para el almuerzo, minimizando así la 
generación de residuos en origen. De manera que, la clase que 
mayor reducción ha conseguido de cada centro ha sido premia-
da con una actividad ambiental de temática vinculada al pro-
grama, una excursión al Centro Ambiental de Valsequillo en 
el término municipal de Antequera.

 ALUMNOS 
PARTICIPANTES

USO DE

PORTABOCADILLOS 
EN UNA SEMANA

REDUCCIÓN
DE

RESIDUOS

CONCURSO 

RESIDUOS
CERO

PARA CONSEGUIR LA MOTIVACIÓN DEL 
ALUMNADO, SE REALIZÓ EL CONCURSO 
“RESIDUOS CERO” DURANTE EL ALMUERZO 
DEL RECREO ENTRE LAS DIFERENTES 
AULAS DE 1º E.S.O. DE CADA CENTRO Y, A 
SU VEZ ENTRE LOS CINCO CENTROS PARTI-
CIPANTES.
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CAMBIO DE HÁBITOS:
Uso de portabocadillos, fiambreras o envases reutilizables. 
Reducción en origen. 
173 porta bocadillos en un solo día en los centros 
participantes. 

ALCANCE DEL PROGRAMA:
Implicación de 604 familias, profesorado y personal 
directivo de los 5 Centros  
Distribución de más de 300 trípticos y 50 carteles en 
Área de Juventud, Biblioteca Municipal, Ayuntamiento, Área 
de Medio Ambiente, etc. 

Prevención: Reducir la generación de residuos en horario 
escolar.
Iniciar “cero residuos” con métodos generados por ellos 
mismos. Fomento de reflexión y acción.
Promover hábitos de consumo sostenibles. Uso de porta 
bocadillos, fiambreras y botellas reutilizables en las merien-
das escolares.
“De lo Local a lo Global” Crear conciencia sobre 
consecuencias de hábitos de consumo en su entorno más 
próximo.
Análisis de impactos ambientales por los residuos de enva-
ses generados durante el recreo en el Centro.
Valor del medio natural. Sensibilización
Extender hábitos de reducción de residuos a las 
familias del alumnado y a la comunidad educativa.

Conseguir la reducción en 
origen de residuos generados 
en los Institutos de Educación 
Secundaria de Alhaurín de la 

Torre como principal 
estrategia de promoción de 

hábitos basados en la 
prevención y generación de 

cero residuos.

OBJETIVO
GENERAL

OBJETIVOS
ESPECÍFICOS

RESULTADOS
Los resultados de evolución del concurso en los centros participantes se detallan en las siguientes graficas. 

Destacar la disminución 
de los residuos generados 
en el centro como conse-
cuencia de las meriendas 
del recreo del alumnado, 

según se han ido recibien-
do las diferentes jornadas 
educativas y se demues-
tra el cambio de hábitos 

de los alumnos, mediante 
el uso de porta bocadillos 
o fiambreras reutilizables.
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METODOLOGÍA
Durante el programa y con cada aula se han llevado a cabo 
talleres y dinámicas, en sesiones de 2 horas de duración 
combinando las actividades con contenidos de 
educación ambiental:
Concepciones previas sobre los residuos.
Ciclo de Vida de los Materiales.
En busca del consumo responsable.
Observación de cambio de hábitos.
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